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Cimetière (Montée du)  ................................ D3
Combattants d’Indochine (Carrefour des)  ....... A1
Constantin (Rue Michel)  ..........................C1-2
Coste (Rue Victor)  ....................................B2-3
Coudert (Rue Colonel René) ....................... D1
Courbebaisse (Rue Victor)  ......................... C2

D
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De Coubertin (Rue Pierre)  .......................C3-4
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De Gaulle (Place Charles)  ........................BC2
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Debussy (Rue Claude)  ..............................B2-3
Docteur Coulet (Rue du)  ..........................C3-4
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Le Léap (Avenue Alain)  ......................... AB1-3
Leclerc (Rue Maréchal)  ............................... B1
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Lou Souléou d’Or (Impasse)  ....................... D4
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Numéros
D’URGENCE 
EMERGENCY CONTACTS / NUMERI DI EMERGENZA
Numéro Européen d’Urgence / 
European Emergency Number / 
Numero europeo di emergenza ............................................. 112

SAMU /
Urgence Medical Aid Service / 
Unità mobile di pronto intervento ............................................15

Police /
Police / Polizia  ...........................................................................17

Sapeurs-pompiers / 
Fire Department / Pompieri ...................................................  18

SOS Médecins / 
Medical Emergency Services / 
Guardia Medica ............................................ +33(0)4 94 14 33 33

Hôpital d’hyères /
Hyeres Hospital / Ospedale di Hyères ........ +33(0)4 94 00 24 00

Hôpital de Sainte Musse /
Sainte Musse Hospital / 
Ospedale Sainte Musse............................... +33(0)4 94 14 50 00

Dentiste de garde /
Dental Emergency Services / 
Dentista di guardia ...................................... +33(0)8 92 56 67 66

Centre antipoison /
Poison Control Center / 
Centro antiveleni ......................................... +33(0)4 91 75 25 25 

MARKET DAYS / GIORNI DI MERCATO
Mardi matin / Tuesday morning / Martedì mattina
Petit marché de producteurs et artisans locaux - village
Small local farmers and artisans’market - Village
Piccolo mercato dei produttori e degli artigiani locali - paese 

Vendredi matin / Friday morning / Venerdì mattina
Grand marché - village
Large market - village / Grande mercato - paese

Dimanche matin / Sunday morning / Domenica mattina
Petit marché de producteurs et artisans locaux - village
Small local farmers and artisans’market - Village
Piccolo mercato dei produttori e degli artigiani locali - paese

JOURS
de MARCHÉ

LE PRADET CONTACTS / NUMERI UTILI
Offi ce de Tourisme /
Tourist Offi ce  / Uffi cio Turistico ................ +33(0)4 94 21 71 69

Mairie du Pradet/
Town Hall / Comune di Le Pradet ............. +33(0)4 94 08 69 47

Police Municipale /
Local Police / Polizia Municipale ............... +33(0)4 94 21 32 16

Capitainerie du Port des Oursinières /
Harbor Offi ce / 
Capitaneria del Port des Oursinières ....... +33(0)4 94 21 43 02

Numéros
PRATIQUES

LE PRADET
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Street index / indice delle strade del centro città

Musée de la Mine de Cap Garonne Galerie d’Art du Pradet Sentier du littoralPort des Oursinières 
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 ESCARGOTS DE LA DOMINETTE 

Exploitation d’héliciculture. Élevage, transformation et commercialisation 
d’escargots 
95 Chem. des Clapiers, 83220 Le Pradet
Tél. : +33 (0)6 65 58 49 34

 COT-COTE D’AZUR : LES ŒUFS BIO DU PRADET 

Petite ferme de poules pondeuses élevées au pied de la «Colle Noire» 
au Pradet, située dans un paysage pastoral de la Côte d’Azur. Œufs de 
qualité supérieure, extra frais et produits localement dans une ferme 
de taille familiale.
473 Chemin des Clapiers, 83220 LE PRADET
Tél. : +33 (0)6 45 19 36 33

 LES GALLINES DE L’AUGUSTINE 

Elevage de poules pondeuses (œufs de poules 
pondeuses en agriculture biologique) et culture de la pivoine. 
821 Chemin de Clapiers, 83220 LE PRADET 
Tél. : +33 (0)6 28 04 88 64

 LE CHAMP DES POSSIBLES – PETITE FERME BIO 

Fruits et légumes bio de saisons ; Confi tures & Chutneys artisanaux
Chemin de la Foux, 83220 LE PRADET
Tél. : +33 (0)6 16 74 34 29

 ECOGEL 

Le seul fabricant français de soupe de poissons méditerranéens surgelée !
Place Flamenq, 83220 LE PRADET
Tél. : +33 (0)4 89 66 08 27

 MOULIN DE L’ESQUIROL 

Exploitation familiale - Découvrir le métier d’oliveron en parcourant le 
verger, ainsi que les procédés d’extraction de l’huile d’olive. 
1227, avenue Ganzin, 83220 LE PRADET
Tél. : +33 (0)4 94 08 28 20

 RUCHER PEDAGOGIQUE  

Découverte fascinante du monde des abeilles, 
leur organisation et leurs productions. 
80 rue Lantrua, 83220 LE PRADET
Tél. : +33 (0)7 83 01 81 73

 DOMAINE VITICOLE CLOS CIBONNE 

Domaine viticole AOC Côte de Provence, crû classé Côtes de Provence 
Tibouren, installé sur les collines du Pradet entre Hyères et Toulon
Chemin de la Cibonne, 83220 LE PRADET
Tél. : +33 (0)4 94 21 70 55

 DOMAINE VITICOLE DE LA NAVICELLE 

La Navicelle s’étend entre mer et montagnes, au pied du Massif de la 
Colle Noire où les parcelles fl irtent en toute harmonie avec les pins et 
les oliviers. Un cadre provençal où s’épanouissent principalement les 
cépages méditerranéens.
1617 Chemin de la Cibonne, 83220 LE PRADET
Tél. : +33 (0)4 94 21 79 99
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Acacias(Rue des) ........................................F4
Aicard (Avenue Jean) .................................F3
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Aloes (Impasse de l’) ..................................G4
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Avenir (Chemin de l’) .................................F2
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Bayette (Allée de la) .................................EF4
Bayette (Chemin de la) ........................EF4-5
Beau Séjour (Impasse)...............................G3
Bernard (Chemin des)  ...............................G4
Berthière (Chemin de la)  ......................G4-5
Bigors (Quai des)  ...................................... H3
Bonnettes (Chemin des)  ...........................F3
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Brosset (Avenue Général)  ......................EF2
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Chênes (Chemin des)  ............................ F4-5
Cibonne (Chemin de la)  ......................FG4-5
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Cinsault (Impasse)  ....................................F4
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Clos Sainte-Bernadette (Rue du)  .............F2
Cocciante (Quai Pierre)  ............................ H3
Collet du Pastre (Avenue du)  ...............G3-4

Collet Redon (Rue du)  ............................GH3
Congre (Chemin du)  ............................... FG2
Corail (Rue du)  ...........................................G3
Corniche (Rue de la)  ................................. H3
Coudert (Rue Colonel René) ................. F2-3
Courdouan (Rue Vincent)  .........................F4
Cyprès (Impasse des)  ...............................E4
D’Orves (Carrefour Estienne)  ...................F4
Danio (Avenue Paul)  ................................. H3
Daudet (Rue Alphonse)  .............................E2
Daurade (Chemin de la)  ......................... FG2
De Grasse (Rue Amiral)  ............................G3
De Lattre de Tassigny (Avenue)  ............ FG3
De Rigny (Rue Amiral)  ..........................G3-4
Diligence (Chemin de la) ....................... E4-5
Douaniers (Sentier des)  ............................F2
Dugay Trouin (Rue)  ...............................G3-4
Dumont d’Urville (Rue)  .............................G4
Duperre (Rue Amiral)  ............................G3-4
Dupuy de Lôme (Rue)  ................................G3
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Engalières (Rue Marius)  ...........................F4
Falaise (Impasse de la)  ............................ H3
Farandole (Impasse de la) ........................E4
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Félibrige (Allée du)  ....................................E2
Flamboyants (Allée des)  ...........................F4
Fonds Verts (Rue des)  ..............................F4
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Forts (Impasse des)  ................................. H4
Foux (Chemin de la)  .............................. E3-4
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Gouline (Chemin de la)  .......................... FG4
Gravettes (Chemin des)  ..........................EF2
Gresy (Impasse Prosper)  .........................F4
Grossmann (Rue Lucien)  ......................... H3
Guepratte (Rue Amiral)  .............................G3
Guigou (Rue Paul)  ......................................F4

H-J
Haut des Clapiers (Chemin du) ................F4
Hibiscus (Allée des) ............................... F3-4
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Le Léap (Avenue Alain)  ...........................EF3
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Lugari (Allée Franc)  ..................................E4
Machotte (Chemin de la) ...........................F5
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Marquisanne (Chemin de la)  .................GH4
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Mauron (Rue Marie)  ..................................E2
Mayol (Rue Félix)  .......................................E2
Mimosas (Rue des)  ....................................F1
Minerve (Impasse de la)  ........................GH3
Mistral (Avenue Frédéric)  ....................... H3
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Mouettes (Chemin des)  ............................ H3
Moulin (Avenue Jean)  .........................EF2-3
Nardi (Rue François)  .................................F4
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Pins (Avenue des)  ..................................G3-4
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Puget (Rue Pierre) .....................................E2
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Raimu (Avenue)  .........................................F3
Ronarch (Place Amiral) .............................G4
Rouquiers (Chemin des)  ........................ FG2
Roussel (Avenue Louis Valérie)  ............GH3
San Peyre (Chemin de)  .............................F2
Sars (Chemin des)  .................................. FG2
Sauvignon (Impasse)  ................................F4
Schoelcher (Rond-point Victor)  ...............E4
Scotto (Impasse Vincent)  .........................E2
Sémillon (Impasse)  ...................................F4
Senes (Rue Amiral)  ...................................G3
Surcouf (Rue)  .............................................G4
Tabarly (Traverse Éric)  .............................G3
Tartane (Rue)  ............................................ H3
Traversier (Chemin du)  ........................G3-4

V-Z
Verne (Rue Jules)  ......................................E2
Vieux Chêne (Impasse du)  .......................F2
Vieux Moulin (Impasse du) .......................G3
Weygand (Avenue Général)  .................. F1-2
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CAMPINGS / Campsites / Campeggi
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L’Hermitage  ..............................................................................................F2

Lou Pantaï  ..................................................................................................F4

Mauvallon 2  .............................................................................................H3

Mauvallon 1  ..................................................................................................H3

Les Oursinières  ..........................................................................................H3

Le Pin de Galle  .............................................................................................F2

Index des 
HÉBERGEMENTS

HOTEL / Hotel / Hotel
L’Escapade  ................................................................................................H3

CENTRES DE VACANCES
Holiday villages  / Centri vacanze

AREPOS LA BAYETTE  ........................................................................F4 
BELAMBRA LOU PIGNO  ........................................................................F4
IGESA ..............................................................................................................................F1
LES MOUETTES ......................................................................................................H3
ODALYS REGENCE PARK ................................................................................H3

Et plus de 65 logements meublés 
classés de tourisme !

DONNEZ UNE DEUXIÈME VIE 
à ce document !

NOTEZY VOS COUPS DE CŒUR, 
DÉCOUVERTES ET BONS PLANS, 
déposez-le auprès de votre hébergeur 
ou à l’Offi ce de Tourisme et 

il profi tera à de futurs visiteurs!

Le Pradet a conservé son charme de village de Provence avec 
sa place de l’église bordée de restaurants et où se tiennent les 
« baleti » durant l’été et de nombreuses autres fêtes toute l’année.

Le Cap Garonne abrite une ancienne mine de cuivre à découvrir 
en famille, casque de mineur sur la tête, pour une découverte 
passionnante des minéraux et de l’histoire des lieux. 

La colline de la Colle Noire héberge des domaines viticoles 
réputés que l’on peut visiter ainsi que des élevages insolites tels 
que celui des escargots de la Dominette.

Les plus sportifs découvriront la baie de la Garonne, ouvrant le 
regard sur la rade de Toulon et ponctuée de plages, criques et 
falaises rocheuses, en empruntant le sentier du littoral depuis la 
plage de la Garonne jusqu’au port des Oursinières. 

Things to do in Le Pradet
Le Pradet has kept all its Provencal charm: the church square sorrounded 
by restaurants where the baleti (traditionnal dance) takes place in the 
summer. Numerous events are held every year, including music and local 
festivals, art exhibitions etc...

The Cap Garonne houses an old copper mine to be explored with your 
family. Wearing a minor’s helmet come and enjoy a fascinating discovery of 
minerals and the site’s history.

The colle Noire hill houses many well-known wine estates and other 
unusual farms such as the snail farm of la Dominette.

Sport enthousiasts will discover the stunning bay of la Garonne over 
looking the bay of Toulon: its beach, rocky creeks and the coastline 
path from La Garonne to the port des Oursinieres.

Cosa visitare al Pradet
Le Pradet ha conservato il fascino del villaggio provenzale con la sua piazza 
davanti alla chiesa circondata da ristoranti in cui d’estate si tengono i « baleti »  
(balli popolari tradizionali) e molte altre feste durante l’anno.

Le Cap Garonne ospita un’antica mina di rame da esplorare con tutta la 
famiglia, indossando il casco da minatore, per un’interessante scoperta dei 
minerali e della storia del luogo.

La collina della Colle Noire ospita delle aziende vinicole rinomate  che è 
possibile visitare e degli allevamenti insoliti come quello di lumache della 
Dominette.

I più sportivi potranno scoprire la baie de La Garonne da cui ammirare 
la vista sulla rada di Tolone costellata da spiagge, insenature e falesie, 
percorrendo il sentiero lungo la costa « le sentier du littoral » dalla 
spiaggia della Garonne fi no al porto degli Oursinières.

L’antica mina di rame di Cap Garonne
L’allevamento di lumache della Dominette
L’azienda oleicola dell’Esquirol
L’azienda vinicola della Navicelle
L’azienda vinicola del Clos Cibonne

Bienvenue
au PRADET

L’ancienne mine de cuivre de Cap Garonne 
L’élevage d’escargots de la Dominette
Le domaine oléicole de l’Esquirol
Le domaine viticole de la Navicelle
Le domaine viticole du Clos Cibonne

LAISSEZVOUS CONTER L’HISTOIRE
des lieux incontournables du Pradet, 
en scannant le QR Code 
«visites audio guidées», 
au fi l de votre balade :

The Cap Garonne’s old copper mine
The Dominette’s snail farm
The Esquirol’s olive grove
La Navicelle wine estate
The Clos Cibonne wine estate


